
“診療情報提供書”と“保険証”をお持ちになり、予約時間の15分前に

２階総合受付にお越しください。

検査の説明

＊検査当日の下記注意事項を確認してください＊

食　事 飲み物

おくすり 服　装

入浴・シャワー その他

ご予約の日時に来院できない場合は、下記までにご連絡をお願いいたします。

03-3718-3504  生理検査室(直通)：月～金　午前8:30～午後5:00

予約

日時

　　月　　日（　）　午前・午後　　　：　　　です。

ホルター心電図検査を受けられる方へ

・胸部にシール電極を取り付け、日常生活中の心電図をホルター心電計で24時間記録します。

・短時間の心電図検査では分からない不整脈の出現回数、狭心症の有無などを調べられ、

動悸や胸の痛みなどの症状の方に行う検査です。

・検査時間は15分程度、翌日の取り外しは5分程度です。

・制限はありません。 ・制限はありません。

・制限はありません。
・上下分かれている胸の開き

やすい服装でお越しください。

・装置取り付け中は、

入浴・シャワーはできません。

・胸に貼るシールにより肌がかぶれる場合

があります、肌の弱い方はかかりつけ医

にご相談ください。

東急株式会社　東急病院


