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【検査当日の流れ】
総合案内（保険証、紹介状などの確認） 内科外来（医師の診察、検査の説明など）

内視鏡室（上部消化管内視鏡検査） お会計

【検査の概要および方法】
上部消化管とは食道・胃・十二指腸のことを指します。

胃の中をきれいにする薬を飲んだ後、喉の奥に麻酔をします。その後、口から内視鏡を挿入し、

上部消化管の部位にできる病気（炎症・潰瘍・ポリープ・がん・食道静脈瘤など）を見つけていき

ます。検査の所要時間は10分程度です。

検査中に組織検査を必要とした場合には、医師の判断で組織採取（生検）をすることがあります。

ご希望により静脈麻酔で眠って検査をすることもできます。（ご希望の方は、当日検査前の診察時
にご相談ください。）

【検査における注意事項】
① 常用薬は、かかりつけ医師の指示に従って服用をしてください。

※ 抗血栓薬の休薬指示のある方は、特に注意してください。

※ 組織採取をご希望される方は、サプリメント、市販薬は1週間前から服用を中止してください。

① 夕食は午後８時までに済ませ、夕食以降は何も食べないでください。

繊維の多い食物(きのこ類・こんにゃく・海藻類など)、種のある食物は避けてください。

② 午後８時以降は、脱水予防のためお水か白湯のみお飲みください。それ以外は飲まない

でください。

① 絶食となります。朝食は、食べないでください。

② 水分は、お水のみ検査の１時間前まで飲んでもかまいません。

③ 常用薬は、かかりつけ医師の指示に従って服用をしてください。

※ 朝服用のお薬は６時までに服用してください。

※ 抗血栓薬の休薬指示のある方は、特に注意してください。

④ 安全に検査を行なうため、義歯および腹部を締め付けるガードル・

ボディースーツ・コルセットは検査前に取り外していただきます。

⑤ 静脈麻酔を希望される方は、車・バイク・自転車での来院はご遠慮ください。

（車・バイク・自転車で来院の場合は、静脈麻酔は行えません。）

【その他の注意事項】
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　　東急病院/医療連携部門

〒145-0062　東京都大田区北千束3-27-2　ＴＥＬ03-3718-3331（代表）

インフルエンザに罹患し、検査日が発症日（０とする）から5日間経過していない場合
同居者がインフルエンザや新型コロナウイルス等の感染性疾患に罹患し、検査日が最終接触日から
５日間経過していない場合

※当日お持ちいただくもの
　　　保険証（お持ちの方は医療証）、紹介状、お持ちの方はお薬手帳・東急病院の診察券

［ お　薬 ］

[ 前　日 ]

[ 当　日 ]

以下の場合は予約のご変更をお願いいたします。
新型コロナ感染症に罹患し、検査日が発症日（0日とする）から15日間経過 していない場合

　　　東急病院にて

上部消化管内視鏡検査を受けられる方へ（注意事項）

フリガナ
紹介元医療機関
（かかりつけ医）患者様氏名

予約日時 　　　　　○　年　　○月　　○日　　（　　）　　　○　：　○　までに総合案内へお越しください



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　03-3717-7867（直通）


